Das Besondere an der Podo Sohle:

ll Patienteninformation
l ur Podo-Orthesiologie

nach Prof. Breukhoven®

e Die Podo-Sohle ist eine ganzheitliche Therapie, bei der
die FUBe die Basis bilden.

e  Sie stimuliert die FuBmuskulatur und somit den ganzen
Korper bis zum Kiefergelenk.

e  Sie lost Verspannungen und aktiviert die Beweglichkeit
des Kérpers. \ 9
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e  Sie verhindert den Rickfall in alte Bewegungs- und
Haltungsmuster.

e Sie ist wesentlich dinner als herkdémmliche orthopa- s6 pritt yoraus
dische Einlagen und kann somit in jedem Schuh ge- \mmer e\ne“
tragen werden.

e  Sie schickt ihren FuB nicht friihzeitig ins (FuB)Bett.

Was wir konnen:

[ oo gelradte biniagen
inzi, e Therapiesohlen

e (anganalyse
Korperhaltung und die Form der FiiBe haben unmittelbaren o thopédische Zuricht
EinfluB auf An- und Entspannung der gesamten Muskulatur. orthopaaiscne curichtung
In der Muskulatur und in den Sehnen befinden sich em- am Konfektionsschuh
pfindliche Nervenzellen. Die Propriozeptoren registrieren e Podo-Orthesiologie
jede Druckanderung der FuBsohle. Das Zentrale Nervensy-
stem verarbeitet den Reiz und gibt eine Riickmeldung an die
statische Muskulatur. Hierauf erfolgt eine Muskelreaktion, die e GEA - gehen, sitzen, liegen
sich sowohl positiv als auch negativ auswirken kann.

e Waldviertler, Finn Comfort

Der Podo-Orthesiologe versucht die statischen Probleme zu

beheben und eine positive Verdnderung zu erreichen. Hierzu . .
wird dem Patienten eine propriozeptive Podo-Sohle ange- Gerne stehen wir Ihnen fiir eine

fertigt. Der Kérper passt sich sehr schnell an die positive Beratung und fiir detaillierte
Veranderung an. Informationen zur Verfiigung.

Der individuelle FuBabdruck gibt genaue Auskunft (iber akute Wir freuen uns liber Ihren Besuch !
Haltungsabweichungen, die durch die maBgefertigten Podo-

Sohlen in kirzester Zeit ausgeglichen werden. Schuhtechnik Zwerger GEA Isny

WassertorstralBe 24
88316 Isny

Podo- Orthesiologische Therapiesohlen F ’ Telefon: 07562-8244

zur Forderung der muskuléren iy 4 Telefax: 07562-2198
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